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Leporello mit Musik 

 

 

 

 

 

 

Gestalte ein Faltbuch in deinen Farben, Bildern und Texten und erzähle dir deine 
Geschichte. Eine Meditation für dein Herz unterstützt dich dabei aus deinem 
Inneren heraus zu gestalten. Lass dich von deinem Leporello inspirieren und 
schöpfe wieder neue Ideen! Untermalt wird deine kreative Zeit mit der wunder-
vollen Musik zum Entspannen und Wohlfühlen von Arnd Stein: Phantasie 

Leporello: 

Der oder das Leporello, auch Faltbuch genannt, ist ein faltbares Heft in Form eines 
langen Papier- oder Kartonstreifens, der zihamonikaartig zusammengelegt ist. Es 
wird vor allem für Foto- und Bilderserien, Faltblätter und Prospekte verwendet. 

Wortherkunft 

Der Name geht auf Mozarts Opernfigur Leporello zurück, den Diener des 
Frauenheldes Don Giovanni (Don Juan), der für seinen Herrn eine Liste all seiner 
Amouren führt. Leporello berichtet davon in der Registerarie, bei der er diese Liste 
auf der Bühne effektvoll entfaltet. 

Verwendung 

• Fotografen verwenden Leporellos für Bilderserien. Die Bilder werden in 
zickzackgefaltete Passepartouts eingeschoben. 

• Im Marketing wird der Begriff für beidseitig bedruckte Faltflyer verwendet. 
• Bei Wanderkarten wird die Leporellofaltung als pragmatische Lösung eingesetzt. 

Sie hat den Vorteil, dass der Wanderer keine große Karte vor sich hertragen 
muss, auch ergibt sich die Folgeseite gewissermaßen von selbst. 

• Ansichtskarten werden streifenförmig aneinandergefügt als Leporello 
angeboten. 

• Schmale Taschenkalender und manche Kinderbücher werden als Falthefte 
hergestellt. 
(Quelle: https://de.wikipedia.org/wiki/Leporello_(Heft)) 
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Bevor du startest, bereitest du bitte folgende Utensilien vor: 

• Leporello 
• Acrylfarben deiner Wahl - auf die Farbpalette 
• Schere 
• Zeitschriften, Postkarten, Briefe, Zeitungen, Broschüren, Zettel 
• Getrocknete Blütenblätter, Perlen, Bänder, Stoffe, Geschenkband, etc. 

hierbei muss nichts extra gekauft werden  - alles was du in deinem Fundus 
findest ist genau richtig dafür! 

• Kleber/Lack 
• Pinsel 
• Tuch oder Lappen 
• Wasserbecher 

 

 

Danach hörst du dir zur Einstimmung das Audio: „Meditation für dein Herz“ an. 

„Jetzt schöpfen wir aus unserem Inneren heraus!“ 

Nimm dir die Zeitschriften, Postkarten, etc. zur Hand und fange an ganz intuitiv zu 
blättern und zu schauen was dir auf Anhieb und zu 100 % gefällt.  

Alles was dich sofort anspricht, reißt du raus! 

Ganz grob – ohne dabei zu „denken“, ob es zu irgendetwas passt. 

Alles was dich direkt „ANSPRINGT“ nimmst du – alles andere lässt du! 

Das ist ganz besonders wichtig dabei und wie ich finde, auch die größte 
Herausforderung bei dieser Übung. Wir wollen unsere Intuition spüren und unsere  
Kreativität ausleben. Der Kopf/Verstand hat jetzt mal Pause. Er darf sich gerne 
später wieder einschalten! 

Hand auf`s Herz! 

Lass dir Zeit dabei. Wenn du möchtest so ca. eine halbe Stunde. Danach geht es an 
das FINETUNING: Du schaust dir deine „Blättersammlung“ an und schneidest oder 
reißt behutsam die Buchstaben, Wörter, Bilder, Texte heraus und breitest sie vor 
dir aus. 

Lege dein Leporello, vor dir ausgebreitet, dazu. 

Die Musik von Arnd Stein auf PLAY 

… und los geht`s!!! 
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Vielleicht hast du schon eine Idee, wie du dein Leporello  gerne gestalten willst? 

Im Folgenden werde ich dir ein paar kreative Impulse zum Gestalten deines 
Leporellos – deiner Geschichte geben. 

Alles darf – nichts muss sein!!! 

• Du kannst Vorder- und Rückseite gestalten 
• Jede einzelne Fläche für sich 
• Mit den Flächen ein „Bild“ kreieren 
• Lass die Farben auf den Flächen fließen 
• Tupfe, streiche, pinsle, male, schmiere … 
• Verwende einen Schwamm oder ein Zewa-Tuch zum Tupfen 
• Nach dem Trocknen der Farbe lege deine ausgeschnittenen „Findlinge“ auf 

dein Leporello. Du verschiebst und tauschst die Dinge aus, bis es für dich 
passt und sich so richtig gut anfühlt. Dann wird aufgeklebt! 

• Den DecoPatch Kleber kannst du auch gleichzeitig als Lack verwenden, d. h. 
du kannst deine Papiere zuerst auf der Rückseite mit Kleber bepinseln und 
nach dem Aufbringen noch zusätzlich den Kleber als Lack verwenden und auf 
das Papier (schön dick) auftragen. Hierbei wird das Papier wellig – keine 
Sorge, nach dem Trocknen zieht sich das Papier glatt. (Ähnlich wie beim 
Tapetenkleister!) 

• Am Ende bemalst, beklebst und beschriftest du den „Einband“ deines 
Leporellos ganz nach Lust und Laune! 

• So gestaltest du dein Leporello von „INNEN“ nach „AUSSEN“ 
 
WOW!  
 
Dein Leporello – deine Geschichte in deinem Faltbuch! 
 

• Was erzählt es dir? Welche Botschaft kannst du darin erkennen? 
• Was sagen dir die Farben und Bilder, die du gewählt hast? 
• Wie wirkt die Gesamtheit des Leporello`s auf dich? 

 
Lass die Freude über dein Kunstwerk strömen … wunderbar!!! 
 

                         „Freude ist  das Geheimnis!“ (Veit Lindau) 
Alles Liebe 
 
Deine Bettina  
 
HINWEIS: 
Diesen kreativen Impuls kannst du dir zusätzlich auch im AUDIO –Format 
anhören! 
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