Deine Kreative Reise - Reiseplan

4. Challenge:
M Sinneswanderung & freie Arbeit

1. Challenge:
™ Gefiihle in Formen und Farben

2. und 3. Challenge:
™ Leporello mit Musik

5. und 6. Challenge:
M Collage gestalten

M Meditativ & Kreativ mit Musik ™ Kreatives Schreiben

Energie-Tool:
™ Tools & Taktiks

Energie-Tool:
M Meditation fiir dein Herz

Energie-Tool:
M Meditation: Lightness of Being

Energie-Tool:
M Tipps: Wahre Schéatze

Dein Abenteuer beginnt!

« Du erhaltst von mir einen Link
mit dem Zugang zu deiner
VIP-Seite auf Kreativmeetsblog!

» Melde dich in der ,,geheimen

Facebook-Gruppe an:

https: //www.facebook.com/|

groups/vipkreativmeetsblog|

« Bespiele taglich dein Pinboard
mit den von dir gestalteten ‘ Die Challenges sind aufeinander abgestimmt und es macht durchaus Sinn, sie in der Reihenfolge 1. - 4. Woche durch- ’

Stickern! zufuhren! Dir sind dabei aber keine zeitlichen Grenzen gesetzt! Die VIP-Seite steht dir auch nach den vier Wochen,

« Schreibe taglich in dein Journal!


https://www.facebook.com/groups/vipkreativmeetsblog

